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Résumé

Technique d’entrainement a l'expression en langue étrangere, le shadowing
s’avere efficace pour Uapprentissage linguistique. Au Japon, il est tres rare que
les enseignants de francais adoptent le shadowing dans la classe, alors qu’il est
pratiqué dans beaucoup de classes d’anglais. J'ai donc introduit le shadowing
en classe de francais et ai mesuré son efficacité en comparant le pré-test avec le
post-test et en soumettant un questionnaire aux apprenants. En conséquence,
J'ai constaté que pour les débutants en frangais le shadowing fait preuve d’effi-

cacité, notamment grdce a son action psychologique sur les apprenants.
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