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L’évolution de la cuisine bourgeoise au XIX® siécle
— de la cuisine bourgeoise a la cuisine nationale

OO0 0O HiroTA Isao

Résumé

La cuisine est un élément de I'identité nationale et la culture nationale de
la France. Avant le XVII® siécle, les différences de la cuisine entre les pays de
I’'Europe étaient moins importantes que celles entre les classes sociales. C'est a
partir du XVIII® siecle que la cuisine originale de la France s’est formée. Ce
processus est allé de pair avec la naissance de la cuisine bourgeoise propre-
ment dite. Elle s'est progressivement établie au cours du XIX® siécle, en liaison
avec la formation du mode de vie bourgeois qui privilégie I'espace et la vie
privés. A la fin du XIX® siécle, la cuisine ménagére ou familiale, qui a simpli-
fié la cuisine bourgeoise, a vu le jour. Au tournant du siécle, cette cuisine a
évolué vers la cuisine nationale, étant appuyée par la politique nationaliste de
la 111° République et en méme temps le plaisir de manger a pénétré dans les
classes populaires.

Mots clefs
identité nationale, mode de vie bourgeois, cuisine bourgeoise, service a la russe,
cuisine nationale
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