REDHE IR 2B 0TI, HIOERBEELBC
HEZBIFE H S (Théories de la motivation sur ’en-
seignement, a partir d’études sur les objectifs et
I’apprentissage autorégulé)

L& 3 Uesucui Hisashi

Résumé

Cet article a pour but de présenter des ressources scientifiques, capa-
bles d’apporter une contribution a la pratique pédagogique, y compris a
lenseignement du francais, en partant des résultats de recherches récentes
sur la motivation. L'auteur définit la motivation, non pas comme un sim-
ple désir ou un sentiment, mais comme un élément crucial pour valoriser
la compétence d’un individu. Il démontre ensuite selon différents points de
vue implicites sur la compétence que le comportement de Uindividu change
en fonction de sa prise de position en matiere de compétence. L'auteur
traite enfin des moyens permettant d’appréhender l'idée sur la compétence,
susceptible de mieux promouvoir un apprentissage qui puisse développer
cetle compétence.

Mots clefs
Jeu d’adresse, motivation a la réussite, buts de la réussite, apprentissage
autorégulé.

FHICD B R 2R BHROBEM IR DA ZEIE, FRIERBIED T
W7ee LTirbnT &7, EREEO T &3, MAOMmHEZ BN
MichbloT LY, BRABREZ2D T L) LT 2L0HEHARZIHFT
(McClelland et al., 1953). AR#3i%, < OERBEED IO HRIE DRI
B4 2HRAABIEL, 77 Y ABHELEOT, HEERICHKT 2R %
H2pZezHMET S,

L2L, EORNIFREED, EBIZIZF NN NNV TH S 2 & 2Rl
LTHBI.
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1. BENT —LELTOERER

RO, HAURCHRE A AR T A Tld v, 728 21, 2R,
WREOFER EOBEZEDVHMABEDLE ST, BBHICHEHTIZEERSTY—20L9)
BT EDPBOVBRINDYTLHAH. I NEHREI T — 24 (ability game;
Covington & Beery,1976) & 5.

B — A ORI, BBIDOEIPADT I FRHBELEHET LI L
Thb. Lzd->T, BIPHWILEZHMIRTIET, NIHBLES
D, REXIEPEZENTES, 205, BHTF—2IZATNE, MIERII
LAWREMESD L. HDHVIE, BN — AICRTHET TR 72 & 9 RS
Bonzibud, Y—2 20 CTEFHEZRD, OB TE) X — 2287
bbb,

ZDENIZ, BEOYKREEFTIL, TAOHNL 85T P 5, FHRUA
OHEGH TRROPH#MEZENTI LI N D, FROPTOLEEFEF IRk
ETAGELTHEY EIFSRTwBEDTH A,

bBBA, ZLEIRNTF—22a3I v bILLAVYERH D, o)
ik, HE LI 2D 22Hh Y, HFEL W) HEWIGEI 22 5 DICEE
LRERRI-TEEZONDLD, KW TEINULEERTL20IEEZTBS
.

2. £XEVB-DDEE

FROLILFBORE YL, [BE] OoBlA»oR_25ZE%, 22T
FRHTHRL .

ROFE CHME 5 WEE RFE I, RIS S AL, MET
HbH. LarL, ERZTTERL, —BISHKEL THa AL LTEEIT %%
Th, FHiX, LTFonTTbsryn?. AN LToOEFEH T,
[y 72, [hhhizn] ZExHNETAHELH LD, £ DORAT
BHEDOHTHEEIELNL DI To TS, 728 21, HEFEOY 75 v —
EEOLIOICFEETEZOE, BICHEREZFEITANEREZBLICR Y 72w, &
WLV EW) BRAM O Z L5750 Tidk , B A&, Wiz sl
EN L WDV ZEB LW,

Vi, [BfE7r— 2L LTO¥RRERYUE] L v ) BRI 2
EbDHozH, IZ7UBEFHLARVTOHKELTALRLED, TICAD
(IeWHb. FRRPBEOL) ZEEOWH LT, TIICHDLIETT
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2& 0T, MMM REFREPRHSNLYHDOTH .

SO L) BRI L, BHEOHYERS  OBERFEIER 5 &
12, THEIEZ ] (authentic) “#E 28T 5 X9 % [WIEMEIRO T | 133%
{, ZOMDMERFADL MR B LD &, AAFEIT 7280 % Bt
% X9 %, MHMENEIRESIT] 3B, v FEFEYEIND 2T R
RN

3. XNBEER

Lo L, WiIgEdssfedicon T, TR W32 E2H (B&) &, A
Lo THRRD I LD o7z, FRIZ, MWL TH S, M2 boHE
K7 2 )7 152 % HIEEBL (theories of intelligence) & 5. HIFEERIZIZ,
BBESWICERE, 2S5 L) (Dweck & Elliott, 1983).

12103, FERHEFH (entity theory) EIFIIN S HOT, HMEEIZ 1D TLEAL
LIZSWEAREVWIRETHS. b5 121F, BRIH (incremental theo-
ry) EFRIEN, HIEEIZ72 SADAFLVOELST, BELRTwE WS B
ThHab.

FEARBG UL, MANTOZLIE R SEEICR 5T, e
LB L7235A102, BuMEWRZd B EEE 2 5.

BRHECT UL, DR E D R 2 AF AR LI LR, AF
HIKDIBEAL, AF N ZFTKIHED 720D A F V2T 5 EFEEILE
b, ZOL) L BBICLERERIE, MBFEREKETLIIETHHLNSLD,
— A DBEED LRV EBHEDO L RNV Z L TEL o TWAB DA
REICZ 5. HAHEVEBAED LNV TIZTE R WA, FREEE LTHREL
IIEEZBLRVEDORBREETHA).

4. ERBEER (Dweck, 1986)

FEARHEGRD 5 WITHRHERICAL 22T, ANMIE > ToOEROFKRIZIAT
ERRD. CTOFEEOERE, FEREELER EREERL, I 2 M
HHLINTVE, 1D2FFTHETHD, ) 123FHEETHS. &
TEHE, TRTIOTFE LWHBi 220, IFFE L AVHBZ2875] 2 &
Lo L D NFEMEIEOT, ARMEEOT E v ZaNE, 2R DV E VARG
Thd. TITE, NENEESTRLABNEERSTONTZHRT 22 LPEET
BHEVOT, bR IEEELL. LAL, MENELZIMEFRLTVLD
PIZOWThH, EEICHET 2 ML, MREEELTHIHESA TR,
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Thb. —J, FHAEEE, TRIZHET] 2L Thb.

BITHREE AR ET 5L, NIBHZORNICHEYD 2%61%, IO
LWl 213572012, BBWICEETE2 35, LarL, BHAORHICH
B HwEEE, RIS K > THRIAOIF L Rl 2 8 5729012,
R EEZ DX )5, T, EBICKRK LRI, SENR2EEE
BEERLRT L, RNV RTwEshs, —), FHAEERETH L,
BAEDOBICHENE L ELICHED S, FHTH 2RI L £ 201 5.
R 5, BB RERICI T, BhICEo TR L2 EDTREE »
LTHab.

ZDEIIHNIE, FEHHESEMICE > TRET LVWHELZDIZ, 9
FTHHWEASSH. Lal, BIEILE, FTHERZZRETLILET, B5n
EOWNEB ML T, WERENICEDIZMIEL L IHETHD. BRI, &
THEZIZD 2 L83 2. SR HESFI ST v old, B 2 gstt
Z0HT, Bk, BRI RDLyr—ADPMITHERNLTHAE. LT,
FEAEZ, BHFERNOTVFTF—FBEW) BRIEN E1E, /LT
BLULENHLEL .

5. HCHI#HHE (self-regulated learning)

LaL, NIV OLWRHGHLFEHHEZRATW2DIITERY. HF
DIZH BN 22 KM HEAT 2 HkFDHe L, Hetimifze 35 50°H
RTHY, MREFBPLFHAEZRFIIT201E, TEEH2S Lz,

L7223 o T, R bRl 5121, 7272 [RAEA] ZITidkl,
A XMk E FIZH IO 2 HEDPUETH S,

AXNFBEDI2DDOFE ZRRMITED 5121%, HHGOFEDO Tt AH
KRR L THHATA2LEIHL. 0¥ (4 7O%EIE, THEY¥E],
[HOHEE] LI TE A £/, 88, BROKELHSMETIE, B
CHl#5E  (self-regulated learning) &\ 9 FHAF A A%, LIFLIFHLY
FiFshs. ACHBEYEE &L, FHEPFRAGE I ba—vL, %
THEFER UL AERT. Ld-T, LiEOHCEERHOHKE &L I1ZIZN
FTLARLTIVEEZ S, XRIZ, HOHIEYEE OB AN FELHNT 5.

6. BCHIEFEZEDOHE
HOHIEE 1L, Br 2 BAHwLORE, 22 TlE, 320K
LHWBERNTS., FRETIT =0T, VT - By Y U, RIEE
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TH5b.

9, TIv=vrbiE, XTEBIEEEN TSI ETHS. Bk D
MY, WHEINICEEEZ S LN TVEEE, FoMYRLAZZTERLT
BLFBEBEWP LD VD, ZOXI)LRHETIE, 22 MTEITTHRDLST
LI, +oaERRRDLNEVI L%V, WRIZ, ¥BROHE:, 3
EOHGOMEZHERLT, £ITAHILTEOEEZHOOLNL %, Wit
L, BN RR) T o LoldTEBLGTINENTH L., T v=v
7, ToOX) REBEHFEGOFE, VEEZET, ERLZFICEES T,
FEBPOBMEN»FEELZBIZE, FHAIHAHMIET L EENS.

RIS, BNVT - BZF Y 7, FEEHTOFERLHROFM,
BT, YO CHEE, BAORELOEZLEL, #EEHORT
FEMET 4. ZOWEED S OWEMEICIC, EROT I =V IS HIiTD
N2ty d5.

WRICEDEE L, EFHCLEREREMMEISHELILTHD. BAD
Biyzkozzlid, THC) #2BOWE-AFETLLH IR, &
FTLHZ) TidAv. ZEROLDOEMEEBTICHGZIY & FHEE
MORBANCIE L, BUERIREZ T2 L1, HEFRE 2D L IIHzoT
EERGEHTHD. @21, BWRIMANOEKEE A2 2 EHFDL, HS
FHERRE L, FEEHFICE > TR EEWS2IZL, 2D
WCHIY 20 oRZHfEIC L2 BT, Y FEROTWLDIZ, BOFEEICE
STBELLATREIGEETH 5.

HOHMZEE 2 LD 5 72D BB R — MZOWTHHT 5.

7.1. BCHIHZBE2E T2 FERE

HiAEHEOBEREB/O T, TNEMERT S 720120F, E5 HAEM R
SORBEHCLEONREMIEAD. 2F 0, TELHEFTMMELDOREKIZE S
HELHER L DD, HCOBAIDPENThERL L), ZA0ERETHL S
EERTE, BhHAHMAONDE L) BB IoEEFEENRATS X
IRLPTEELZETHL. TOLPTELT, RAnCTIEHFHRED T
frb, FHBPO 2 2% FHHT 5.

T3, ZOHITIE, Ames (1992) DIEME L7-F R BB OWTHIT 5.
Ames ¥, FHEFEL SOORTEPLHIWZ TV L, TIILIEE, MW, 3F
fili - KATH 5.

B, EEE, FETLMEOTFAL Y ThbH. 7ok 2IE, HEHE
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WA O L) REMEATLII LG, BT 2E0L0IEE)ETHEW
7259, RS, FEHRESLEE T LIRS, HiHhdboThY, BRSL
M EN D ICH L, HlEeBERHLEZT ST IENTES.
212, MR &, EICHETBETFA v Thb, 2F ), ERENFHS
OB % P TEDLHHEADOMAAMA LR IND . BWHEDOT K-+ 221D,
FHBEFEM, FEFE, FE IO ASOPCRE, BRSTELIE
PHETH L. NI LEOHCHBEEE I CEIATREZERTH 5.
302, FHli &L, XFEEB ) B HGRLHHMICET 2 7 A Y TH
5. HOHIEZE 2 LD 57201213, o3R8 1L, M35,
HIXTEEAM, AR, R0 2 EFBORENLMEE AT, FTE RV
EAKFEZ, RN L IR, AR, FARUEEN, 3RV ERNEHE
AT, VoA, FEEEOERPLHOCHEEEIC T I AEH %
72697259,

7.2. HECHIEYB2E (5 HHEERAELEH

ZOfTIX, HEHHYE 2 MET 2720 FHBloRMEZ IR T 5.

Felk o X912, HORMESEICHRN R (LU, [ECHIBE ]
EIER) BB B, 7Eh, TIvZ U TRRNT - B Y VT HgR
HLTWARWEEEIL, Hikefibel) LT, FHENETLZ &
b, FORME, SPFALTVRVWR ) FTEEE2TLI LI, BT
WEWZ EDHY, PRo TEEPEREREZVEVIIZAIELT, &
HMEINEHNHTHAS.

51T, HOHEM A %Z 3 A b ERRAT 2150, FRED M
LT WEBRBOFENERH SN TWE, 72 21E, W (1993) &, BIFE
DOHAEAOEFIZBOT, FEHEFLIELIZED 3 20%RHEHRBL T 5.
ZFhUE, THERTR], WEEXR], k] s, HEERIEZ, X7
EBY, FEOTOLANKETIEILL, LI CRBRTES T LW,
JVEEET L NMIEEWEV I EZTH L. WEERIT, HEETHTZDITE,
LI BT IIZI, HBVIELL SADMERZRITIZIVEWV)
ZATHDH., mBIZ, WiRERE, ToBY BIEREEZRT 2O, 27
WNAEZHMTL L0 LB ETHIENRELZLVWIEZEZTH A,

NS OFEFBEFFOFE G OAIUE, HOHBN L, PRRICEER
BHY, HEEZT BT L IENTET, HBRCELITOTIEX
WD L HETH L. W, HOHIETKE, S waE

177



WAL OHF I D H B0 B, FHERHE L A CHEBRED 5

[

T, HOHEHFEEHA T A FTide L, AHEERo»E512, &
IFHUE L VA, ERROFFBUILT 572012, H KIS BEATERIC
DT ERRL, MICHMARRGEEICH T VRSV LR, FHPE
BEPDEPFTLEOFEFRO T A %GR L 2L, ERICES RN
ENS W L E, EERTELLIINCTILONEETH .

FRUIE, FHEFENE LTRATREZ T2 TR, TRV,
FREARE, AL OMEETH 5. MEICEbIESAZMACH I X
VELT, HEIMLZWHEPLLAAEATH A, F/2, BUHIHZEE &L
b, BHE-ANOLYOEHIZNHBREENTH S, BHEROEEE
FHCILEEA B 5 L LTh, TNIEFFEZMHNER > T HRrs, H
BRENIRELDTHSD. —~ANOE ) OREOERTHRLFE Tu LR %
ML, BB A M LZ2 THREZ RO TV 2 L SR 3 2
ZEND, LDEVEEEENEONLZ L, FRE LD EY, B
R ZE> T ZEDPANRTHS. 2F 0, HeEEMFELIECR
WD THA.

T 72, HOHIEMGWES, HR2 O L LRI, TheBEHSH
izl n)FEE (Tabh, BOCXH) 2d 2L 1T I Lskobh
5.

8. ¥&8

— ISR R L X SN B LB 2, AT SR E
FTIET, B, FCEESTICAATEEEM I LN TES. £
D7D, REmTid, e, ERBERE, FEBLvSMarEAL.

FERZLOFEOT 2 EE b 5 I12IE, FEREORME, 28k
DEMEZRTLETH 5.

LA»L, o2 d £ EHIMEE B2V EERITIE, 202 bHm
LR LTERICFE S TWRWOT, T4 ATI=ar—a vk DR
V. Sk, W%, P BEHEICES T, BEIICHRET 2 LEND S
A9,
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